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QUYETDINH.
V~ vi~c phe duy~t

"Hurmg d§n ky thu~t cac can thi~p d\l' phongHIV, viem gan B va giang mai
Hiy truy~n tir me sang con"

BQ TRUONG BQ Y TE

Can cir Nghi dinh s6 75/2017/ND-CP ngay 20/6/2017 cua Chinh phu quy
dinh chirc nang, nhiern vu, quyen han va co c~u t6 chirc cua B<)Y tS;

Can cir Quyet dinh s6 7130IQD-BYT ngay 29111/2018 vS viec phe duyet KS
hoach hanh dong quoc gia tien toi loai tnr HIV, viem gan B va giang mai lay
truyen nr me sang con giai doan 2018-2030;

Xet dS nghi cua Vu tnrong Vu Sire khoe Ba my - Tre em - B<)Y tS,

QUYETDJNH:

Di~u 1. Phe duyet "Huang d&nky thuat cac can thiep du phong HIV, viem
gan B va giang mai lay truyen nr me sang con" kern theo Quyet dinh nay.

Di~u 2. "Huang d&nky thuat cac can thiep du phong HIV, viem gan B va
giang mai liiy truySn tu my sang con" la co sa dS cac co sa y tS triSn khai th\l'c hi~n
cac hO<;ltd<)ngd\l' phong HIV, viem gan B va giang mai HiytruySn tu my sang con.

Di~u 3. QuySt dinh nay co hi~u l\l'c kS tu ngay ky, ban hanh.
Di~u 4. Cac ong, ba: Chanh Van phong B<),V\l truCmgV\l Suc khoe Ba my -

Tre em, C\lC truCmgC\lCQuan ly Kham, chua b~nh; C\lC truCmgC\lCPhong chang
HIV/AIDS; Thu truCmg cac dan vi lien quan cua B<)Y tS; Giam d6c cac Sa Y tS
tinh, thanh ph6 tr\l'c thu<)ctrung uang; Thu truCmg cac dan vi lien quan chiu tnich
nhi~m thi hanh QuySt dinh nay.!.

NO'i nhan:
- Nhu Di~u 4;
- B(> truemg B(> Y t~ (o~bao cao);
- Cae Thu truemg (oS ph6i hqp chi 0<.10);
- C6ng ThOng tin oi~n tu B(> Y t~;
- Luu: VT, BM-TE.



WONG DAN KY THU~T
cAc CAN THI~P mr PHONG HIV, VIEM GAN B VA GIANG MAl

LAY TRUYEN TU M~ SANG CON

(Ban hanh. kern thea Quyet ajnh s6 J.3Jt IBYT ngay Or thang ",j--narn2019)

I. Qui djnh chung

1.Myc dich

Huang d~n triSn khai vS cac dich vu d1,1'phong lay truyen HIV, vi rut viem gan B
(HBV) va giang mai tir my sang con.

2. Pharn vi ap dung

Huang dfrn nay ap dung tai cac co sa y t~ co cung cap dich vu lien quan d~n cham
soc sire khoe ba my tre em, cham soc va diSu tri d1,1'phong lay truyen HIV, HBV va
giang mai tir my sang con.

3. Nguyen t~c

- T~t ca phu nil"mang thai c~n duoc xet nghiem sang 19CHIV, HBV va giang mai
trong l~n kham thai d~u tien hoac cang sam cang t6t trong thai gian mang thai.

- N~u phu nil"mang thai khong duoc xet nghiem sang 19CHIV, HBV va giang mai
trong thai gian mang thai thi can duoc xet nghiem tnroc khi chuyen da

- T~t ca tre sa sinh c~n duoc tiem phong vac xin viem gan B trong vong 24 gio d~u
sau sinh kS ca tre sinh ra nr my khong nhiern hoac khong r5 tinh tr?ng nhiSm vi rut
viem gan B.

II. Hmmg d~n dl}'phong liiy truy~nHIV, HBV, giang mai til' m~ sang con

1. Cung c~p thong tin trmyc xet nghi~m

- Ph\}nil"mang thai d~n kham thai l~n d~u tien c~n duqc cung c~p cac thong tin sau:

+ Tinh hinh nhiSm HIV, HBV va giang mai a ph\} nfr mang thai t?i Vi~t Nam.

+Nguy ca lay truySn HIV, HBV va giang mai tu my sang con.

+ Lqi ich clla vi~c xet nghi~m phat hi~n sam va cac can thi~p co hi~u qua dS ngan
ngua lay truySn HIV, HBV va giang mai tu my sang con.

+ Lqi ich cua vi~c phat hi~n sam va diSu tri kip thai HIV, viem gan B va giang mai
d6i vai suc khoe Cllamy.

- Ph\}nil"mang thai c~n duqc cung c~p d~y du thong tin truac xet nghi~m va tv quySt
dinh vi~c xet nghi~m.
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2. Xet nghi~m sang lee HIV, HBV va giang mai

- Co sa san khoa lfty mau dS lam xet nghiem sang 19C HIV, HBV va giang mai cho
phu nff mang thai dSn kham thai l~n d~u hoac chuyen m~u mau dSn ca sa y tS co
nang lire dS xet nghiern sang 19C thea huong d~n cua BQY tS v@xet nghiem,

- Khi co kSt qua xet nghiem sang 19C:

+ KSt qua sang 19C am tinh:

• Thong bao kSt qua am tinh
• Tir vftn v@cac bien phap phong benh

+ KSt qua co phan irng voi xet nghiem sang 19C HIV hoac duang tinh d6i voi HEV
va giang mai: chuyen dSn Muc 3.

- Luu '1 d6i voi co sa cung cftp xet nghiern sang 19C:

+ SU dung test nhanh hoac cac kY thuat khac phu hop voi nang hrc ky thuat cua co
sa.

+ Su dung sinh pham dS xet nghiem sang 19C thea huong d~n cua BQY tS.

+ Khuyen khich sir dung test doi (HIV va giang mai) dS giam chi phi va tang hi~u
suftt, giam s6 l~n lftymau cho ph\! nff mang thai.

+ Can bQthvc hi~n xet nghi~m phai duqc t?P huftn va co chUng chi.

+Dam bao xu 1'1chftt thai sau khi xet nghi~m thea dung quy dinh.

+KhOng xet nghi~m l:;tinSu ph\! nff mang thai dffbiSt tinh twng nhi~m HIV, HEV va
giang maio Chi xet nghi~m l:;tikhi ph\! nil mang thai co kSt qua xet nghi~m am tinh
truac 3 thang va nghi nger co nguy ca cao nhi~m HIV, HBV ho~c giang maio

3. Xet nghi~m kh~ng dinh

3.1 PhI] nif mang thai co k~t qua philn ung v6'i xet nghi~m sang l<}cHIV

- Giai thich cho ph\! nff mang thai v@kSt qua xet nghi~m va sv c~n thiSt phai thvc
hi~n them xet nghi~m dS kh~ng dinh tinh tr:;tngnhiSm HIV.

- Lfty mau dS lam xet nghi~m kh~ng dinh ho~c chuySn gui m~u mau dSn ca sa duqc
BQ Y tS cong nh?n du di@uki~n dS lam xet nghi~m kh~ng dinh HIV. Vi~c lfty m~u
mau, chuYSn gui b~nh ph~m c~n thvc hi~n thea huang d~n cua BQY tS.

- Tu vftn sau xet nghi~m va chuySn gui ph\! nff mang thai co kSt qua kh~ng dinh HIV
duang tinh dSn ca sa cham soc va di~u tri HIV tren dia ban dS duqc di~u tri ARV
sOm.

- Truang hqp ph\! nff mang thai xet nghi~m HIV trong qua trinh chuySn d? va co kSt
qua phan Ung vai xet nghi~m sang 19C HIV: ca sa san khoa c~n di@utri dv phong
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ARV ngay cho my d6ng thai l~y mau va chuyen giri m~u rnau den co sa duoc B9 Y
tS cong nhan du diSu kien dS lam xet nghiem khang dinh HIV.

3.2 Phu nif mang thai co k~t qua sang loc HBsAg durrng tinh

- Giai thich y nghia cua kSt qua xet nghiern, nguy co lay truyen HEV tir my sang
con.

- Tu v~n vS sir c~n thiet cua viec tiem vAcxin viem gan B trong vong 24 gio sau khi
sinh d6ng thai voi tiem khang huyet thanh viem gan B (Hepatitis B
Immunoglobuline) cho con sau sinh.

- Chuyen giri phu nu mang thai dSn chuyen khoa truyen nhiem hoac co sa cham soc
va dieu tri cac benh vS gan dS danh gia tinh trang benh viem gan B, xem xet chi dinh
dieu tri benh hoac diSu tri du phong lay truyen HEV til' my sang con thea Huang d~n
chan doan va diSu tri viem gan vi rut B cua B9 Y tS.

3.3 Phu nif mang thai co k~t qua xet nghi~m sang lQcgiang mai du'O'ng tlnh

- Giai thich y nghla cua kSt qua xet nghi~m va nguy co mAc giang mai bAmsinh cua
con.

- C~n tim hiSu tiSn su my bi giang mai dS danh gia giai dO';lnb~nh.

- DiSu tri ngay cho phl,l nu mang thai va chi dinh cac xet nghi~m tiSp thea ho?c
chuySn gui co sa diSu tri chuyen khoa dS chAn doan giang mai tiSn triSn va xac dinh
giai dO';lnb~nh.

4. TO'vfin sau xet nghi~m

- Tu v~n cho phl,l nu mang thai vS y nghla cua kSt qua xet nghi~m, nguy co lay,
truyen tu my sang con.

- Tu v~n vien th\fChi~n tu v~n sau xet nghi~m HIV phai duQ'ct?P hu~n vS tu v~n.

- D6i vai phl,lnu mang thai co kSt qua xet nghi~m sang IQcduang tinh vai m9t trong
3 b~nh (HIV, HEV, giang mai) c~n duQ'c tu v~n vS nguy co lay truySn cho con, cac
bi~n phap d\1'phong, s\1'c~n thiSt cua vi~c diSu tri sam cho phl,l nu mang thai va con
cua hQ, giai thi~u b';ln tinhlch6ng dSn co sa y ts dS duQ'c tu v~n, xet nghi~m va diSu
trio

5. Cac can thi~p dl}'phong liiy truy~n HIV, HBV va giang mai tir m~ sang con

5.1 Dl}'phong lay truy~n HIV tir m~ sang con

- DiSu tri ARV cho my:

+ Phl,lnu mang thai dffduQ'ckh~ng dinh nhiSm HIV c~n duQ'cdiSu tri thu6c khang vi
rut HIV cang sam cang t6t thea huang d~n cua B9 Y tS. Ngung diSu tri ARV cho my
khi co kSt qua kh~ng dinh am tinh vai HIV.
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