BO Y TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

, Doc lap - Tw do - Hanh phic
S6:.2834/Qb-BYT Ha Ngi, ngayolthang Fnam 2019

QUYET PINH
Vé viéc phé duyét
“Huéng din ky thuit cic can thlep du phong HIV, vnem gan B va giang mai
lay truyen tir me sang con”

BO TRUONG BO Y TE

Cian ctr Nghi dinh sé 75/2017/ND-CP ngay 20/6/2017 cua Chinh phu quy
dinh chirc néng, nhiém vu, quyen han va co céu t6 chirc ciia B Y té;

Cin ctr Quyét dinh 56 7130/Qb-BYT ngay 29/11/2018 vé viéc phé duyét Ké
hoach hanh dong qudc gia tién t6i loai trr HIV, viém gan B va giang mai lay
truyen tr me sang con giai doan 2018-2030;

Xét dé nghi ctia Vu trudng Vu Stre khoe Ba me - Tré em - BO Y t,
QUYET DPINH:

Piéu 1. Phé duyét “Huong dan k§ thuat cdc can thiép du phong HIV, viém
gan B va giang mai Iy truyén tir me sang con” kém theo Quyét dinh nay.

Piéu 2. “Hudng dan k¥ thuit cic can thiép du phong HIV, viém gan B va
giang mai 14y truyén tir me sang con” 13 co s& dé cac cosdy té tr1er1 khai thuc hi¢n
céc hoat dong du phong HIV, viém gan B va giang mai Iy truyén tir me sang con.

Piéu 3. Quyét dinh nay c6 hiéu luc ké tir ngay ky, ban hanh.

Piéu 4. Cac ong, ba: Chanh Vian phong Bg, Vu trudng Vu Stic khoe Ba me -
Tré em, Cyc truong Cuc Quan ly Kham, chira bénh; Cuc truong Cuc Phong chong
HIV/AIDS; Thu truéng cac don vi lién quan ctia Bo Y té; Gidm ddc cac S¢ Y té
tinh, thanh phd truc thude trung wong; Thu trudng cac don vi lién quan chiu trach
nhiém thi hanh Quyét dinh nay./.

Noi nhan:

- Nhu Piéu 4;

- B§ truéng BO Y té (dé bao cao);

- Céc Thir trudng (dé phdi hop chi dao);
- Cbng Thoéng tin dién tir B Y té;

- Luu: VT, BM-TE.

I, B TRUONG




HUONG DAN KY THUAT
CAC CAN THIEP DU PHONG HIV, VIEM GAN B VA GIANG MAI
LAY TRUYEN TU ME SANG CON

(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6 L83 /BYT ngay 0% thing F—nim 2019)

I. Qui dinh chung
1. Muc dich

Huéng dan trién khai vé cac dich vu du phong lay truyén HIV, vi rat viém gan B
(HBV) va giang mai tir me sang con.

2. Pham vi ap dung

Hudng dan nay dp dung tai cdc co s y té ¢6 cung cap dich vu lién quan dén chim
soc suc khoe ba me tré em, cham soc va di€u tri du phong lay truyén HIV, HBV va
giang mai tir me sang con.

3. Nguyén tic

- Tat ca phu nit mang thai can dugc xét nghiém sang loc HIV, HBV va giang mai
trong lan kham thai dau tién hodc cang sém cang tot trong thoi gian mang thai.

- Néu phu nit mang thai khong dugc xét nghiém sang loc HIV, HBV va giang mai
trong thoi gian mang thai thi can dugc xét nghiém trude khi chuyén da.

- Tt cé tré so sinh can dugc tiém phong véc xin viém gan B trong vong 24 gid dau
sau sinh ké ca tré sinh ra tir me khong nhiém hoic khong ré tinh trang nhiém vi rut
viém gan B.

II. Huémg din dw phong lay truyén HIV, HBV, giang mai tir me sang con

1. Cung cap thong tin truéc xét nghiém

- Phu nit mang thai dén khdm thai 1an ddu tién can dugc cung cép cic thong tin sau:
+ Tinh hinh nhiém HIV, HBV va giang mai & phu nit mang thai tai Viét Nam.

+ Nguy co lay truyén HIV, HBV va giang mai tir me sang con.

+ Loi ich cua viéc xét nghi€ém phat hién sdém va cac can thiép cé hiéu qua dé ngan
ngira lay truyén HIV, HBV va giang mai tir me sang con.

+ Loi ich ctia viéc phét hién sém va diéu tri kip thoi HIV, viém gan B va giang mai
dbi voi stre khée ctia me.

- Phy nit mang thai cdn dugc cung cip ddy di thong tin trude xét nghiém va tu quyét
dinh viéc xét nghiém.



2. Xét nghi¢m sang loc HIV, HBV va giang mai

- Co s& san khoa 14y mau dé lam xét nghiém sang loc HIV, HBV va giang mai cho
phu nit mang thai dén kham thai lan dau hodc chuyén mau méu dén co s¢ y té co
nang luc dé xét nghiém sang loc theo huéng dan ctia Bo Y té vé xét nghiém.

- Khi ¢6 két qua xét nghiém sang loc:

+ Két qua sang loc am tinh:

* Thong béo két qua am tinh
e Tu van vé céc bién phap phong bénh

+ Két qua ¢ phan ng véi xét nghiém sang loc HIV hodc duong tinh dbi véi HBV
va giang mai: chuyén dén Muc 3.

- Luu y ddi véi co s& cung cép xét nghiém sang loc:

+ Str dung test nhanh hodc céc k¥ thuéat khac pht hop voi ning luc k¥ thuét cia co
s0.

+ Sir dung sinh phdm dé xét nghiém sang loc theo hudng dan ctia Bo Y té.

+ Khuyén khich sir dung test doi (HIV va giang mai) dé giam chi phi va ting hiéu
suét, giam sb lan ldy mau cho phu ni mang thai.

+ Can bg thyc hién xét nghiém phai dugc tip huén va c6 ching chi.

+ Dam bao xir Iy chét thai sau khi xét nghiém theo ding quy dinh.

+ Khong xét nghiém lai néu phuy nit mang thai da biét tinh trang nhiém HIV, HBV va
giang mai. Chi xét nghiém lai khi phu nit mang thai ¢6 két qua xét nghiém 4m tinh
trude 3 thang va nghi ngd ¢ nguy co cao nhiém HIV, HBV hodc giang mai.

3. Xét nghiém khéng dinh

3.1 Phu nir mang thai c6 két qua phén ung véi xét nghiém sang loc HIV

- Giai thich cho phu nit mang thai vé két qua xét nghiém va su can thiét phai thuc
hién thém xét nghiém dé khing dinh tinh trang nhidém HIV.

- Ldy mau dé 1am xét nghiém khing dinh hodc chuyén gtri mau mau dén co s¢ dugc
B Y té cong nhan di diéu kién dé lam xét nghiém khing dinh HIV. Viéc 1y miu
méau, chuyén giri bénh phdm can thuc hién theo huéng dan cia Bo Y té.

- Tu vén sau xét nghiém va chuyén gui phu nit mang thai ¢6 két qua khang dinh HIV
duong tinh dén co s& cham séc va diéu tri HIV trén dia ban dé duoc diéu tri ARV
som.

- Trudng hop phu nit mang thai xét nghiém HIV trong qué trinh chuyén da va c6 két
qua phan Umg vdi xét nghi€ém sang loc HIV: co s& san khoa can diéu tri du phong






